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Schwimmender Estrich mit Rohr-
leitungen im Mehrfamilienhaus

Unzulassig laute
Trittschalliibertragungen  10/98

Eine Stadtvillenzeile enthdlt in jedem Gebdude zwei
Wohnungen. Unzuldssig laute Trittschallibertragungen
aus der oberen in die untere Wohnung waren auf nicht
mangelfrei ausgefihrte schwimmende Estriche zuriick-
zufuhren. Bereits planungsgemaB sehr knapp bemesse-
ne Estrichbauhéhen und zusatzlich auBerplanmaBig auf
dem RohfuBboden verlegte Rohrleitungen lieBen Schall-
briicken entstehen. Zusatzlich wurde sowohl im Bereich
des Installations- als auch des Estrichlegergewerkes
handwerklich nicht einwandfrei gearbeitet. Aufgrund
der vorgegebenen geringen Bauhohen gestaltete sich
die Sanierung (mit mehreren fehlgeschlagenen Versu-

chen) extrem schwierig.

Sachverhalt

Eine Stadtvillenzeile besteht aus funf
reihenhausartig nebeneinander ste-
henden Geb&uden. Jedes enthalt
zwei Wohnungen, von denen sich
die eine Uber das Erd- und Oberge-
schoB, die andere (iber das Dach-
und GaleriegeschoB erstreckt. Die
Decke zwischen Dach- und Galerie-
geschof ist als Holzbalkendecke aus-
gefiihrt, alle anderen Bauteile in
massiver Bauweise. Die Wohnungs-
trenndecke zwischen dem Oberge-
schoB und dem DachgeschoB be-
steht aus 140 mm Stahlbeton mit
schwimmendem Zementestrich (Ta-
belle). Aufgrund von Beanstandun-
gen der Bewohner der jeweils unte-
ren Wohnungen wurden Gitepri-
fungen nach [1] ausgefthrt. In Abb. 1
zeigt die Kurve a das MeBergebnis im
Ausgangszustand. Mit L', = 58 dB
wurde ein Norm-Trittschallpegel ge-
messen, welcher 5 dB Uber dem in
Mehrfamilienwohnhdusern zuldssi-
gen Wert von 53 dB nach Tabelle 3
[2] liegt.

Der Verlauf der MeBkurve deutet
darauf hin, daB Schallbriicken nicht
nur zu den Wanden, sondern auch
zum Untergrund bestehen. Mit der
bereits in [3] beschriebenen ,Ab-
klopfmethode” wurden  Schall-
briicken gehérméBig im Bereich der
auf dem RohfuBboden verlegten
Rohrleitungen sowie an den Est-
richréandern und hier insbesondere in
den Raumecken geortet.

Ursachen
Zur Uberpriifung des Sachverhaltes

hat man zunachst in einer Wohnung,
spéater zur Sanierung auch in den vier
anderen, den gesamten Estrich des
Dachgeschosses herausgebrochen.
Eine Auswahl der dabei aufgenom-
menen Fotos ist nachfolgend darge-
stellt und mit Skizzen kommentiert.

Abb. 2 zeigt die Bruchkante beim
Herausnehmen des Estrichs. Die
Polystyrol-Trittschalldammplatten lie-
gen nur neben den Rohrleitungen,
nicht jedoch dazwischen. Die verblie-
benen Hohlrdume waren auch nicht
mit einem schuttfédhigen D@mmgra-
nulat gefiillt.

In Abb. 3 ist an dem herausgebro-
chenen Teil deutlich die Abzeich-
nung der Rohrleitungen und die
Lucke dazwischen in der Estrichplat-
te zu erkennen. Der Estrich war nur
durch die Schrenzpapierlage von den
Rohrleitungen getrennt. Zur Ver-
deutlichung ist die Situation in Abb.
4 skizziert. Dabei bezieht sich diese
Skizze auf die Soll-Héhen des Est-
richaufbaus. Aufgrund von Uneben-
heiten in der Rohdecke und der Not-
wendigkeit, die Héhe der offenbar
zuvor eingebauten Holztreppe als
OKFF aufzunehmen, ergaben sich in
Teilbereichen (bei schon reduzierter

Abb. 1: Norm-Trittschallpegel L', der
selben GeschoBdecke vor und nach
der Sanierung.

Abb. 2: Blick auf die Bruchkante
beim Herausnehmen des Estrichs,
Schallbriicke zwischen den Rohrlei-
tungen.

———— a vorgefundener Zustand L'nw=58 dB
b sanierter Zustand L'hw =48 dB
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Abb. 1
vorgefunden saniert
Estrich ZE20, ca. 45 mm GE10, ca. 30 mm
Abdeckung Papier Rippenpappe 5 mm
Dammung PST 27/25 mm PST 33/30 mm
dyn. Steifigkeit s' = 20 MN/m? s'= 10 MN/m?
Hohenausgleich ohne ca. 10-30 mm
Gesamthohe 70 mm ca. 75-95 mm
Norm-Trittschallpegel L'hw=58dB L'yw=48dB

Tabelle: Gegentuiberstellung der Estrichaufbauten und Norm-Trittschallpegel
im vorgefundenen und im sanierten Zustand.

Abb. 2
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A Abb. 3

Abb. 3: Im herausgebrochenen Teil
zeichnen sich deutlich die Rohrlei-
tungen und die Fehlstellen der
Dammschicht ab.

Abb. 4: Skizze zu Abb. 2 und 3.

Abb. 5: Die Dammschicht ist als
Puzzle-Arbeit mit groBen Fehlstellen
hergestellt worden. Wegen der
Rohrleitungen und des nicht entfern-
ten Wandputzes konnte der Rand-
streifen nicht bis zum Boden gefihrt
werden.
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Dammschichtdicke) Estrichplatten-
dicken bis herab zu 25 mm.

Zusatzlich wurden — insbesondere in
den Badern — Rohrleitungskreuzun-
gen festgestellt, die man bei sachge-
rechter Rohrtrassenplanung hétte
vermeiden kénnen. In den meisten
Féllen hatte man die kreuzenden
Rohrleitungen unter den durchlau-
fenden hindurchgeftihrt und dafur
die Rohdecke angestemmt. In eini-
gen Féllen fuhrten die kreuzenden

Rohrleitungen aber auch Uber die .

durchlaufenden hinweg, so daB3 sich
zusatzliche Kontakte zur Estrichplat-
te ergaben.

Die Abb. 5 zeigt beispielhaft die we-
nig sorgféltige Verlegung der Tritt-
schalldammplatten, die haufig nur
aus Bruchstiicken bestand. Hier hat
man offenbar viel Zeit aufgewendet,
um etwas Material einsparen zu kén-
nen. Die mit einem dinnen Damm-
stoffschlauch umhiillten Kupferrohr-
leitungen wurden teilweise ,in ele-
ganten Bogen” verlegt, was zwangs-
laufig fur den Estrichleger zu erhoh-
tem Aufwand beim Einpassen der
Trittschallddmmplatten fuhrte.

In Abb. 5 ist zu erkennen, daB die
Estrichrandstreifen aus blau einge-
farbtem PE-Schaumstoff wegge-
rutscht sind. Dort war durch die
ungunstige Lage der Rohrleitungen
kein Halt fir die Randstreifen gege-
ben. Die Abb. 6 zeigt eine ahnliche
Situation. In dieser Raumecke ist sie
jedoch dadurch entstanden, daB der
RohfuBboden nicht von Resten des
Wandputzes gereinigt worden war.
Hierzu heiBt es in [4] wie folgt:

Der tragende Untergrund muB...
eine ebene Oberflache aufweisen. Er
darf keine punktférmigen Erhebun-
gen... aufweisen, die zu Schall-
briicken und/oder Schwankungen in
der Estrichdicke fihren k6nnen.

Die Randstreifen mdssen vom tra-
genden Untergrund bis zur Ober-
fléche des Belages reichen...
Beschadigungen an der Unterseite
der  herausgenommenen  Tritt-
schallddmmplatten wiesen darauf
hin, daB man offenbar versucht hat-
te, durch , drauftrampeln” die Poly-
styrolplatten an den unebenen Un-
tergrund anzupressen und anzupas-
sen. Der Randstreifen konnte aber
nur auf den Wandputzresten stehen;
er beginnt also nicht auf dem tra-
genden Untergrund.

Fur die in Abb. 6 fotografierte
Raumecke ist die Situation in Abb. 8
skizziert. Die auf diese Weise ent-
standenen Schallbriicken an der Un-
terseite der Estrichplatte sind an dem
herausgenommenen Teil in Abb. 7
zu erkennen.

Bei der Rekonstruktion des Bau-
ablaufes stellt sich heraus, da3 man
zunachst geplant hatte, die Rohrlei-
tungen fur die Anbindung der Heiz-

korper nicht auf dem RohfuBboden
zu verziehen, sondern sie in die Holz-
balkendecke zwischen DachgeschoB
und GaleriegeschoB3 zu legen. Um
die Fertigstellung der Hauser kurz vor
Weihnachten nicht zu verzogern,
wurden alle Handwerker zu erhéhter
Eile angetrieben.

Der Trockenbauunternehmer be-
plankte noch vor Einbringen des Est-
richs die Unterseite der Holzbalken-
decken und die Dachschragen mit
Gipskartonplatten. Dadurch hatte
der etwas spéter eintreffende Hei-
zungsinstallateur nicht mehr die
Maglichkeit, seine Rohrleitungen im
Deckenhohlraum  zu  verziehen,
wenn man nicht die gerade ange-
brachten Gipskartonplatten wieder
demontieren wollte.

Daraufhin wurde entschieden, die
Rohrleitungen auf dem RohfuBbo-
den des Dachgeschosses zu verle-
gen. Dies erfolgte, ohne daB dafur
Trassenpldne gezeichnet wurden.
Einerseits wegen der notwendigen
lichten Raumhohe und andererseits
wegen der schon fest eingebauten
Holztreppe konnte man auch die Est-
richhohe nicht mehr veréndern (frag-
lich ist, ob man sich dartiber Gedan-
ken gemacht hat). Damit entfiel auch
die nach [4] erforderliche Hohenaus-
gleichsschicht fur die Rohrleitungen.
Ob mdglicherweise auch der Estrich-
leger noch Schwierigkeiten mit der
Nachlieferung von D&mmstoffplat-
ten hatte (auch in mehreren unter-
schiedlichen Dicken wegen der [zu-
l&ssigen] Hohentoleranzen der Roh-
decke) oder ob hier aus eigenem An-
trieb ein ,Puzzlespiel” hergestellt
wurde, lieB sich nicht mehr ermitteln.
Die Verkettung dieser ungunstigen
Umstdnde fiihrte dann zu den be-
schriebenen Mangeln.

Sanierung

Zunachst wurde versucht, mit einem
sehr diinn bemessenen FlieBestrich
die Dammschichthohe so groB zu be-
messen, daB man die Rohrleitungen
an alter Stelle belassen konnte. Die-
ser Versuch schlug aber fehl. Der
FlieBestrich war bei der unglinstigen
Lage der Rohrleitungen und den
(durch das Gefélle der Rohdecke)
unguinstigen  Hohenverhéltnissen
nicht schallbriickenfrei herstellbar.
Aus diesem wurden zunachst samtli-
che Rohrleitungen und Kabel, die
bisher auf der Rohdecke lagen, in ei-
nem schmalen Randstreifen so vor
den Wénden angeordnet, daB eine
Uberschneidung mit dem schwim-
menden Estrich nicht mehr stattfand.
Die Schichtenfolge ist in der rechten
Spalte der Tabelle aufgefthrt. Um
jetzt mit einem gleichmaBig diinnen
GuBasphaltestrich arbeiten zu kén-
nen, war es notwendig, zundchst auf
der Rohdecke eine Hohenausgleichs-
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schicht aus Bléhperlit aufzubringen
und zum Ausgleich des geringeren
Estrichgewichtes wurde eine dickere
Trittschallddmmplatte mit einem Re-
chenwert der dynamischen Steifig-
keit s’ < 10 MN/m? eingebaut. Die
zunéchst vorhandene PST-Damm-
platte hatte nach Laboruntersuchun-
gen eine dynamische Steifigkeit von
s' = 18 MN/m3, gehorte also in die
Steifigkeitsklasse s’ < 20 MN/m?.
Die Trittschallmessung fur den sa-
nierten Zustand zeigt Abb. 1, Kurve
b. Mit L', = 48 dB wurde recht ge-
nau der Wert erreicht, der rechne-
risch nach [5] mit L'y = 49 dB er-
wartet werden darf.
Die Sanierungskosten fur
— die Erneuerung des Estrichs,
— Malerarbeiten,
— die Erneuerung der Teppiche und
Fliesen, )
— den Ein- und Ausbau der Kiichen,
— den Ein- und Ausbau der Bader,
— die Verlegung der Rohrleitungen
und Kabel,
— den Umzug und den Ruickzug so-
wie
— die Miete fur die Ersatzwohnung
und schlieBlich auch fir das Gutach-
terhonorar betrugen fur die Woh-
nungen in den Obergeschossen der
funf Hauser insgesamt etwa DM
125 000,—-.

Stellungnahme
Bei den hier Uberpriften Estrichen
lassen sich fast samtliche Planungs-
nachlassigkeiten und Ausfihrungs-
fehler darstellen, die typischerweise
bei schwimmenden Estrichen auftre-
ten konnen. In ihrer Kombination
war das Auftreten von Méngeln un-
vermeidbar:

— Zu geringe Planungshéhen fur
Dammschicht und Estrichplatte,

— keine Hohenausgleichsschicht ge-
plant,

— keine Rohrleitungstrassen vorge-
geben,

- Rohrleitungskreuzungen, zum Teil
Uber die durchlaufenden Leitun-
gen hinweg,

- luckenhafte Verlequng der Tritt-
schallddmmschicht,

— keine Dammstoffschiittungen in
den verbliebenen Hohlrdumen,

- die Reste des Wandputzes wurden
nicht vom FuBboden beseitigt,

— deshalb reichen die Randstreifen
nicht bis zum RohfuBboden,

— und die Trittschallddmmschichten
reichen nicht bis zur Wand,

— zu kurze Terminvorgaben kurz vor
Fertigstellung,

— deshalb schlechte Abstimmung
der Gewerke bei notwendigen
Anderungen.

Will man regelgerecht entsprechend

[4] schwimmende Estriche herstellen,

bei denen auf der Rohdecke und so-

mit in einer Hohenausgleichsschicht

Rohrleitungen angeordnet werden
sollen und will man dartiber hinaus
auch die Anforderungen an die
Dammschichtdicke der Rohrleitun-
gen nach [6] erfiillen, so erreicht man
einschlieBlich harter Oberbeldge sehr
schnell Gesamtbauhéhen von mehr
als 12 cm.

Der groB3te Hohenbedarf ergibt sich
haufig in Badern oder Kichen mit
harten Oberbeldgen. Derart groBe
Hoéhen werden nur in seltenen Féllen
bereits planerisch bertcksichtigt, so
daB immer wieder die Notwendig-
keit entsteht, von regelgerechten
Aufbauten abzuweichen. Haufig ver-
schiebt sich das Haftungsrisiko auf
die ausfihrenden Firmen, weil diese
darauf verzichten, gegen die nicht
regelgerechten  Ausflihrungsdetails
Bedenken anzumelden.

Carsten Ruhe
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A Abb. 6

Abb. 6: Der Randstreifen steht auf
Putzresten, die horizontale Damm-
schicht stoBt nicht gegen den Rand-
streifen, das Schrenzpapier Uber-
deckt nicht die Fuge zwischen
Dammschicht und Randstreifen.

Abb. 7: Unterseite der Estrichplatte
aus der Raumecke entsprechend
Abb. 6. An beiden Kanten sind die
Schallbriicken noch zu erkennen.

Abb. 8: Skizze zu Abb. 6 und 7.
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