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Treppe im Mehrfamilienhaus

Mangelhafter Trittschall-
schutz infolge fehlerhaften
Einbaus elastischer Lager 7.1/95

In einem Mehrfamilienhaus wurde zunachst ein durch
eine Trennfuge abgetrenntes Treppenhaus vorgesehen.
Im Zuge der Umplanung hat man statt dessen trittschall-
dammende Treppenauflager geplant. Nach deren Ein-
bau stellte sich heraus, daB man die dann eigentlich
erforderlichen Trennfugen in Fortsetzung der Damm-

elemente vergessen hatte.

Eine meBtechnische Uberprifung des vorhandenen
Trittschallschutzes erfolgte bereits im Rohbauzustand,
so daB man beim weiteren Ausbau die dann noch
maoglichen  SchallschutzmaBnahmen im Zusammen-
hang mit dem Estrich und den Treppenbeldgen ausfiih-

ren konnte.

Sachverhalt

Das Treppenhaus eines Mehrfami-
lienhauses mit einer halbgewendel-
ten Treppe grenzt an die Kiche, ei-
nen Flur und an das Schlafzimmer. In
dem Positionsplan  entsprechend
Abb. 1 ist eine nicht vermaBte Trenn-
fuge eingetragen. Demnach sollte
aus der insgesamt 24 cm dicken
Wand zum Schlafzimmer durch die
Trennfuge ein doppelschaliges Mau-
erwerk entstehen. Diese Fuge setzt
sich auf der linken Seite (neben dem
Treppenlauf) in Form der Haustrenn-
wand zum Nachbargebdude fort;
auf der rechten Seite sollte diese
Fuge das Podest Pos. 28 von der
Wand zwischen dem Treppenhaus
und der Wohnung trennen. Bei einer
sachgerechten  Ausfihrung des
zweischaligen Mauerwerks waéren
keinerlei elastische Auflager fur die
Podestplatten und die Laufe zur Ver-
besserung des Trittschallschutzes
notwendig gewesen.

Aus unbekannten Griinden hat
man auf die Zweischaligkeit des
Mauerwerks verzichtet und statt
dessen allseits elastisch gedammte
Formkorper unter Podest- und Lauf-
platten an den Auflagern in der
Wand zum Schlafzimmer (Abb. 3)
eingebaut. Zum Zeitpunkt der Bau-
besichtigung und Schallmessungen
war dieser Einbau nicht mehr zu er-
kennen oder zu Uberpriifen.

Die Schallmessungen als Gute-
prifungen gemdaB DIN 52210 [1]
fuhrten bei den Podesten zu bewer-
teten Norm-Trittschallpegeln von im

Mittel L., = 62 dB. Fur die beiden
Uberpruften Laufe war die Situation
mit jeweils L'y, = 57 dB deutlich
gunstiger. Hier werden die Mindest-
anforderungen geméaB DIN 4109,
Tabelle 3, fur Treppenldufe und Po-
deste in Gebduden ohne Aufzug und
mit mehr als zwei Wohnungen von
erf. L'y w = 58 dB gerade eingehalten
[2]. In Abb. 2 sind die MeBergebnisse
den vom Hersteller bekannt-
gegebenen Prifstandswerten ver-
gleichend gegenubergestellt.

Deutlich ist zu erkennen, daB im
Frequenzbereich zwischen etwa 160
und 250 Hz relativ ahnliche Werte
sowohl im Prifstand als auch in den
beiden Fallen am Bau gemessen
wurden, wahrend bei hoheren Fre-
quenzen erhebliche Unterschiede
zwischen den Kurven bestehen. Sie
sind einerseits auf fehlende Fugen im
Wandbereich zwischen dem jewei-
ligen Podest oder Lauf und der
angrenzenden Wand zuriickzufih-
ren.

MeBwerte fur die Laufe waren
andererseits aufgrund des gréBeren
Abstandes im Endergebnis um 5 dB
gunstiger als die der Podeste.

Ursachen

Nach dem Positionsplan sind die Ort-
beton-Treppenlaufe mit einer sta-
tisch wirksamen Dickevond = 17 cm
hergestellt. Sie sind unterseitig ver-
putzt, teilweise war eine Trennlage
zur AuBenwand zu sehen, in ande-
ren Teilbereichen war diese aber
nicht zu erkennen. Zum Zeitpunkt
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Schiafen

der Messungen war auf den Stufen
noch kein Oberbelag verlegt.

Die Podestplatte ist planungsge-
mé&B 18 cm dick und spannt von der
AuBenwand des Treppenhauses in
Richtung zur planungsgemaB dop-
pelschaligen Wand des Schlafzim-
mers. Entlang der einschaligen Wand
zur Ktche bzw. zum Flur sollte eine
Trennfuge vorhanden sein. Diese war
jedoch weder von oben noch von un-
ten her zu erkennen. Auch hier war
zum Zeitpunkt der Messungen noch
kein Oberbelag vorhanden.

Sanierung

Da ein nachtragliches Anordnen von
Trennfugen prakitsch nicht ausfhr-
bar war, wurde vorgeschlagen,
den erforderlichen Trittschallschutz
durch schwimmend verlegte Estriche
auf den Podestplatten (mit einwand-
freier Ausbildung der Randfuge) her-
zustellen [3].

Eine guinstige MaBnahme zur Sa-
nierung mitwenig Hohenbedarf zeigt
die Abb. 4. Zunachst wird eine Dop-
pellage jeweils 5 mm dicker PE-
Schaumstoffbahnen auf dem Rohpo-
dest verlegt. Die eine Lage wird links
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Abb. 1: Ausschnitt aus dem Positionsplan
der zunachst vorgesehenen Bauausfih-
rung, doppelschalige Wand zum Schlaf-
zimmer, Trennfuge vor Flur und Ktiche.

und rechts, die andere vorne und hin-
ten an den Wanden als Randdamm-
streifen hochgeschlagen. Damit ver-
meidet man Materialstauchungen in
den Ecken und Fehlstellen im Uber-
gang von der horizontalen Damm-
schicht zum Randstreifen. Wenn die-
ser gut sichtbar auch noch tber den
Oberbelag hinausragt, kann man ihn
beim Setzen der Sockelfliese herun-
terklappen und somit auch hier die
Schallbriickenfreiheit gewéhrleisten.

Fur die Laufe wurde vorgeschla-
gen, die vorgesehéenen Fertigteil-
Winkelstufen zunachst von der Un-
terseite her mit einem 5 mm dicken,
ausreichend weichfedernden Mate-
rial zu bekleben und die Stufen dann
wie gewohnt im Mortelbett zu verle-
gen. Auch dort hatte man darauf
achten mussen, daB die Randfugen
ebenfalls einwandfrei hergestellt
werden. Bei den Laufen hat man
aber, da die Mindestanforderungen
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erfullt wurden, auf Nachbesserun-
gen verzichtet.

Stellungnahme

Fur den Trittschallschutz in Treppen-
hausern besteht einerseits die Mog-
lichkeit, weichfedernde Bodenbel&-
ge zu verlegen (und damit gleichzei-
tig die Halligkeit im Treppenhaus zu
verringern), andererseits kann man
aber auch elastische Trennungen bei
der Auflagerung der Trittstufen oder
der Laufe (jeweils mit schwimmen-
den Estrichen auf den Podesten)
oder elastisch gelagerte Podeste und
daran angehangte Laufe ausfuhren
(dann typischerweise ohne schwim-
mende Estriche). SchlieBlich besteht
die Moglichkeit, die Treppenhaus-
wande doppelschalig zu planen und
damit einwandfrei senkrecht verlau-
fende und somit Ubersichtliche Fu-
gen vorzugeben.

Die erste Variante ist (sofern
nach Landesbauordnung zuldssig)
kostenguinstig und mangelfrei aus-
zuftihren. Auch bei den doppelscha-
ligen Treppenhauswanden treten,
weil die Fuge dort Ubersichtlich ist,
nur selten Fehler auf.

In allen anderen Féllen lassen
sich die Fehlerquellen wie folgt zu-
sammenfassen:

— Keine Dammschichten geplant.

— Falsche Dammstoffe geplant.

— Dammschichten nur teilweise ein-
gebaut oder verrutscht.

— Verunreinigungen neben punkt-
weisen Elastomer-Lagern (bei Trep-
penlaufen).

— Keine Trennfugen geplant.

— Trennfugen nicht zu Ende ge-
plant.

— Trennfugen nicht ausgefuhrt.

— Trennfugen Uberbriickt (Schall-
briicken) durch Putz oder Bodenbe-
lage.

Insbesondere das Bestreben, aus
gestalterischen Griinden die Trenn-
fugen zu ,verstecken”, fuhrt haufig
zu einer fur die handwerksgerechte
Ausfihrung ungunstigen Anord-
nung der Fuge, hdufig auch mit
mehrfachen Abwinkelungen. Dann
lassen sich Schallbriicken bei der
Ausfuhrung in den meisten Fallen
nicht vermeiden.

Im vorliegenden Fall wurden fur
die schalltechnisch  wesentlichen
Bauelemente die dort vorgegebenen
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Fugen nicht als Fortsetzung in den
Ausfuhrungsplénen dargestellt. Die
richtige Ausfuhrungistin Abb. 3oben
dargestellt. Da diese Konstruktion
noch relativ unbekannt ist, konnten
die Handwerker sie auch nicht aus ei-
gener Kenntnis ergénzen. Erst nach
Fertigstellung hat der Bauleiter die
fehlende Fuge gemaB Abb. 3 unten
entdeckt. Die elastischen Elemente
konnten fur die Sanierung nicht mehr
verwendetwerden. Der hier getriebe-
ne Aufwand war somit fur das End-
ergebnis nutzlos.

Carsten Ruhe
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Abb. 2: Ergebnisse der Trittschalldam-
mungsmessungen fir Podeste und Laufe
am Bau sowie der Prifstandsmessungen
(Herstellerangabe).

Abb. 3: Einbau des schallgeddmmten
Formkaérpers fiir ein Treppenpodest, oben
richtige Ausfuihrung mit Fortsetzung der
Trennfuge, unten falsche Ausfuhrung
ohne Trennfuge (Schallbriicke).

Abb. 4: Handwerklich guinstige Ausfiih-
rung fur Trittschallddmmung und Rand-
déammstreifen bei Treppenpodesten mit
Hartbelagen und Sockelfliese.
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