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Supermarkt im

Mehrfamilien-Wohnhaus
Ungentigender Luft- und

Trittschallschutz

Die Warmedammung der GeschoBdecke Uiber der Anlieferzone
aus Hartschaumplatten mit Putz fiihrte zu einer Verringerung der
Luftschallddmmung im mittelfrequenten Bereich. In Kombination
mit der Schallabstrahlung leichter biegesteifer Wande in den
Wohnrdumen ergaben sich — insbesondere wahrend der Friihan-
lieferung — erhebliche Stérungen. Die Trittschallddmmung der
mit Steinzeugfliesen ausgelegten Lagerrdume war aufgrund von
zu dinnen Dammschichten und von Schallbriicken nicht aus-

reichend.

Sachverhalt

In einem Mehrfamilien-Wohnhaus be-
findet sich im ErdgeschoB ein Super-
markt. Die Decke tiber dem ErdgeschoB
besteht aus 16 cm Stahlbeton (Abb. 1).
Der schwimmende Estrich mit einer
Dammschicht aus PS-Hartschaum-
Trittschallddmmplatten hat eine geplan-
te Dicke von 7 cm. Unterseitig war im
Bereich der Anlieferzone eine 10 cm
dicke Warmedammschicht aus PS-
Hartschaum mit Beschichtung ange-
bracht (Warmedammverbundsystem).
Die Umfassungswande der Anliefer-
zone bestehen aus 24 cm KSV-Mauer-
werk. Die in den Wohnungen im
1. ObergeschoB jeweils in Feldmitte
stehenden leichten Trennwénde sind
aus 10 cm dicken Gasbeton-Platten
hergestellt (Abb. 2).

Der FuBboden im ErdgeschoB ist im
Bereich der Anlieferzone wegen der er-
forderlichen Befahrbarkeit mit einem
Lkw als Asphaltestrich ohne Trittschall-
dammeschicht ausgefiihrt. Im Lager und
in den zugehdrigen Fluren hat man le-
diglich eine sehr dinne Trittschall-
dammschicht aus 8 mm Bitumenkork-
filz unterhalb der Betonplatten im Mér-
telbett verwendet, weil man beim Fah-
ren mit den bis zu 1000 kg schweren

Abb. 2

Warencontainern Walkvorgange be-
furchtete, die zur Zerstérung des FuB-
bodens fiihren kénnten. Zudem hatte
die Bitumenkorkfilzschicht Fehistellen,
an denen der Verlegemortel unmittelbar
auf die Stahlbetondecke aufgemortelt
war, so daB dort Schallbriicken entstan-
den (Abb. 3, 4).

Die Bewohner der tiber der Anlieferzone
und dem Lager befindlichen Wohnung
beanstandeten unzumutbar laute Ge-
rauschiibertragungen. Zur Untersu-
chung des Sachverhaltes erfolgten G-
tepriifungen nach DIN 52210 sowie
Schallpegelmessungen in Anlehnung an
DIN 52 219. Ein GroBteil der untersuch-
ten Schallquellen (Transportvorgéange,
Absetzen von Getrankekisten auf dem
FuBboden und dergleichen) wirkten mit
Pegeln zwischen 50 und 60 dB (A) auf
die Wohnrdume ein. Somit war eine er-
hebliche Belastigung gegeben.

Die Ergebnisse der Luft- und Trittschall-
Messungen sind in den Abb. 5 und 6
dargestellt.

Die GeschoBdecke zwischen der Anlie-
ferzone im ErdgeschoB und der dar-
Uberliegenden EBdiele im 1. Oberge-
schoB besaB ein bewertetes Schall-
damm-MaB von R’w = 54 dB (Abb. 5).

' EBdiele

Flur zum
Lager

Anlieferung

Abb. 1

Gemessen vom FuBboden des Lager-
raumes im ErdgeschoB zur diagonal
dariiberliegenden EBdiele im 1. Oberge-
schoB betrug das TrittschallschutzmaB
TSM = 8 dB (Abb. 6).

Bei Angrenzung von Gewerbebetrieben
an fremde Wohnungen miissen folgen-
de Werte gemaB DIN 4109, Teil 5,
Ziff. 2, mindestens erreicht werden:

Bewertetes Schallddmm-MaB
R'w = 62 dB

und TrittschallschutzmaB
TSM = 20 dB

Ursachen

Sowohl an der Luft- als auch an der
Trittschalllibertragung in die Wohnrau-
me sind mehrere Schalliibertragungs-
wege und Abstrahimechanismen betei-
ligt. Auf die verschlechternde Auswir-
kung von aufgeklebten Warmedamm-
schichten aus PS-Hartschaum hat
Riickward bereits 1982 ausfihrlich hin-
gewiesen [1] [2]. Dieser verschlechtern-
de Effekt wirkt sich sowohl nach seinen
Untersuchungen als auch nach den jetzt
ausgefiihrten Messungen vorwiegend
im mittelfrequenten Bereich aus (vergl.
die schraffierte Zone in Abb. 5). Die bie-
gesteifen Leichtwande aus 10 cm Gas-
beton innerhalb der Wohnungen haben
ihre Koinzidenzgrenzfrequenz (eine Art
Eigenresonanz) ebenfalls im mittelfre-
quenten Bereich und strahlen hier den
aus der Decke aufgenommenen Kor-
perschall auf dem Flankenwege in die
Wohnrdume. Ob méglicherweise auch
der auf einer relativ harten Damm-
schicht schwimmende Estrich an der
Schallabstrahlung beteiligt ist, wurde
wegen der Dominanz der anderen
Ubertragungswege nicht untersucht.

Abb. 3

Die einlagig verlegte 8 mm diinne Tritt-
schallddmmschicht aus Bitumenkorkfilz
unter dem Steinzeugdfliesenbelag ist in
Anbetracht des erforderlichen Tritt-
schallschutzmaBes von TSM = 20 dB
zu hart. Nachteilig ist auch die fehlende
StoBliberdeckung mit klaffenden Fu-
gen, die zu Schallbriicken flihrten (Abb.
3, 4). Zum Nachweis wurde der schwim-
mende Estrich durch Klopfen mit einem
Hammer angeregt und gehérméaBig
Uberpriift. Mit diesem sehr einfachen
Verfahren konnten mehrere Schallbriik-
ken lokalisiert und nach Offnen des Be-
tonplattenbelages und des Mértelbet-
tes auch nachgewiesen werden. Die
Genauigkeit, mit der nach diesem Ver-
fahren Schallbriicken ermittelt werden
kénnen, ist auf der Abb. 6 dadurch zu
erkennen, daB lediglich eine einzelne
Platte herausgenommen werden muB-
te, unter dieser Platte klaffte ein T-for-
miger StoB der Bitumenkorkfilzbahnen.

Sanierung

Aus den meBtechnisch ermittelten
Schalllibertragungswegen lassen sich
die erforderlichen MaBnahmen zur
schalltechnischen Sanierung direkt ab-
leiten. Man hétte aber bei frihzeitiger
Einschaltung eines Akustikers diese
Mangel auch vermeiden kénnen, denn
alle Ubertragungsmechanismen sind
seit Jahren bekannt und allenfalls in der
hier aufgetretenen Kombination neu.

Zur Verbesserung der Luftschalldam-
mung der GeschoBdecke wurden zu-
néchst die Hartschaum-Warmedamm-
schicht und die Beschichtung entfernt;
statt dessen wurde eine schallddmmen-
de Unterdecke aus Gipskartonplatten
mit einer Hohlraumdé@mpfung und Wér-
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Abb. 4

meddammung aus Mineralfaserddmm-
stoff montiert.

Die gleichfalls wiinschenswerte Verbes-
serung der Schallddmmung an den flan-
kierenden Wanden durch Einbau von
schallddmmenden Vorsatzwanden war
wegen der begrenzten Platzverhéltnisse
innerhalb der Lkw-Einfahrt und wegen
. der Beschédigungsgefahr beim Rangie-
ren nicht méglich. Hier muBte also mit
Teilldsungen gearbeitet werden. Um
aber zumindest der Luftschallentste-
hung entgegenzuwirken, wurde eine der
Langswande mit einer mechanisch sehr
stabilen schallabsorbierenden Vorsatz-
schale aus 50 mm Mineralfaserddmm-
stoff und 71 mm dicken hochkant ver-
mauerten NF-Lochziegeln verkleidet.
Auch unterhalb der schallddmmenden
Unterdecke wurde zusatzlich eine

Abb. 5

schallabsorbierende Mineralfaserdecke
eingezogen.

Bei den MaBnahmen zur Verbesserung
des Trittschallschutzes war zu beden-
ken, daB die auf dem Estrich zu bewe-
genden Warencontainer teilweise sehr
schwer sind und Flachenlasten bis zu
10 kN/m? bewirken. Deshalb kénnen bei
einer zu weichen Dammschicht wieder-
um die von den Architekten schon vor-
ab befiirchteten Walkvorgange auftre-
ten. Andererseits darf die Dammschicht
auch nicht zu steif sein, da bei einer gro-
Ben dynamischen Steifigkeit der erfor-
derliche Trittschallschutz nicht erreicht
werden kann. Bei diinnen Dammstoff-
bahnen, wie z. B. den hier verwendeten
Bitumenkorkfilzbahnen, ist auf jeden
Fall eine doppellagige Verlegung vorzu-
sehen, um die Fugeniiberdeckung zu

gewabhrleisten. Deshalb wurden zur Ver-
besserung folgende MaBnahmen vor-
geschlagen: 3

— Die Festigkeitsklasse des Zement-
estrichs muB mindestens ZE 30 be-
tragen.

— Der Zementestrich muB mindestens
60 mm dick sein.

— Er muB wegen der zu erwartenden
Walkvorgénge ausreichend bewehrt
sein.

— Die Zusammendriickung des
Démmstoffes unter Last darf 5 mm
nicht tberschreiten.

Die Schallabstrahlung der aufgenom-
menen Korperschallenergie von den
leichten biegesteifen Wéanden in der
Wohnung war nachtréglich nicht zu be-
seitigen. Unter akustischen Gesichts-
punkten wéren hier schwere biegesteife
KSV-Wande, 11,5 cm dick, oder — bei
statischen Problemen — leichte biege-
weiche Montagewénde glnstiger ge-
wesen. Bei den KSV-Wanden liegt die
Koinzidenzgrenzfrequenz sehr niedrig
(150 bis 200 Hz) und bei den Montage-
wanden sehr hoch (2500 bis 3000 Hz).
Beides ist im Hinblick auf das subjektive
Empfinden der (bertragenen Gerau-
sche gunstiger als eine Resonanz im
mittelfrequenten Bereich.

Carsten Ruhe
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Luftschallddmmung der Decke liber Anlieferzone, gemessen gegen EBdiele,
bewertetes Schallddmm-MaB R’,,= 54 dB
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Abb. 6
Trittschalldédmmung, gemessen vom FuBboden des Lagerraumes zur diagonal
darliberliegenden EBdiele, TrittschallschutzmaB TSM = 8 dB
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